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Spezialisierte ambulante
Palliativversorgung (SAPV)

Unser Team

Unsere Aufgaben

Unsere Ziele




Unser Team

Im Palliative Care Team (PCT) arbeiten Palliative Care
Fachpflegekrafte und Palliativmediziner eng
zusammen, um die bestmdgliche Versorgung
schwerstkranker und sterbender Menschen zu Hause
oder in einer Pflegeeinrichtung zu ermdglichen.

Das PCT wird im Rahmen der spezialisierten
ambulanten Palliativversorgung (SAPV) tatig und
wird vom behandelnden Arzt hinzugezogen, wenn
ein komplexes Symptomgeschehen vorliegt, das eine
spezielle Behandlung und Versorgung erfordert.

Unsere Aufgaben

Medizinische Betreuung und pflegerische
Begleitung von schwerkranken Patienten,
die ihre letzte Lebenszeit zu Hause oder im
Pflegeheim verbringen mochten

Medizinische Beratung

+  Pflegeberatung und Pflegeanleitung

+  Beratung, Unterstiitzung und Anleitung der
Zugehorigen

«  Kooperation mit den verantwortlichen Haus-

und Facharzten und den zustandigen
ambulanten Diensten

Organisation der notwendigen Dienste
Koordination aller an der Versorgung Beteiligten

«  RegelmaBiger Kontakt durch Telefonate und
Hausbesuche

+  Symptomlinderung und -behandlung

«  Optimierung der Schmerztherapie, u. a. durch
Bereitstellung von Schmerzpumpen
Krisenintervention
24-Stunden-Erreichbarkeit von spezialisierten

Palliative-Care-Fachpflegekraften und
Palliativmedizinern

Unsere Ziele

«  Symptomlinderung
+  Stabiles Umfeld und Starkung der Angehdérigen

«  Optimierung der Lebenssituation der
betroffenen Menschen

+  Aufrechterhaltung und wenn mdglich
Verbesserung der Lebensqualitat

«  Wirde und der Selbstbestimmung der
betroffenen Menschen

Wer kann das PCT in Anspruch nehmen?

Anspruch haben alle schwerstkranken
Menschen in Stuttgart mit einer nicht heil-
baren, fortschreitenden oder weit fort-
geschrittenen Erkrankung, fir die aufgrund
eines komplexen Symptomgeschehens (wie
zum Beispiel starke Schmerzen, Atemnot,
Angste) eine besonders aufwéndige Behand-
lung und Betreuung zu Hause oder in
stationaren Pflegeeinrichtungen notwendig ist.

Wie wird SAPV beantragt?

Die notwendige Verordnung ist durch jeden
niedergelassenen Arzt (Hausarzt oder Facharzt)
oder durch einen Klinikarzt méglich.

Wer tragt die Kosten?

Krankenkassen Gibernehmen auf Grundlage der
gesetzlichen Regelung zur SAPV (§37b SGB V)
nach Priifung des Anspruchs die Finanzierung.



